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ANOS

I Ro INSCRICOES ABERTAS
SESC Escolha a atividade ideal
para vocé e sua familia!

#SESCARCOVERDE

EDUCACAO

EDUCAGCAO DE JOVENS E ADULTOS
GRATUITO

- ALFABETIZACAO, MOD I EIl, MOD I E IV

15 anos+ | Seg a sex, 19h as 22h

PRE-VESTIBULAR ENEM
ORS90 (GRS 184

« 15 anos+ | Seg a sex, 19h as 22h

PREPARATORIO SSA
ORS40 ®RS80

INGLES BASICO
MENSALIDADE: ®RS 60 ®RS 100

« PRESENCIAL
9 anos+ | Seg e ter, 14h as 15h | Seg e ter, 15h as 16h

MENSALIDADE: ®R$S40 GRS 80

- VIRTUAL-PRESENCIAL (HIBRIDO)
15 anos+ | Seg, 19h as 21h

CULTURA

TEATRO
MENSALIDADE: GRS 42 (RS 84

« TEATRO PARA CRIANCAS
7 a 12 anos | Ter e qui, 15h as 17h

« TEATRO PARA INICIANTES
12a 18 anos | Seg e qua, 17h as 19h

« TEATRO AVANCADO
18 anos+ | Ter e qui, 19h as 21h

GRATUITO

- EXPERIMENTACOES TEATRAIS (Grupo Pé de Vento)
15 anos+ | Seg e qua, 15h as 17h

- EXPERIMENTACOES TEATRAIS (Grupo Novo Horizonte)
60 anos+ | Qua, 9h as 11h

< N BALE
MENSALIDADE: ®RS 42 GRS 84

« BABY CLASS I |4 a6 anos | Seg e qua, 17h as 18h

« BABY CLASS Il | 4 a6 anos | Seg e qua, 18h as 19h

« INFANTIL 1|7 a 12 anos | Seg e qua, 15h as 17h

« INFANTILII | 7 a 13 anos | Ter e qui, 16h as 18h

« BALE PARA JOVENS | 15 a 19 anos | Ter e qui, 16h as 20h

i’} DANCA DE SALAO
MENSALIDADE: ®R$ 42 ®RS 84

« 18 anos+ | Seg e qua, 19h as 21h

LN CLUBE DA LEITURA
GRATUITO

EXPERIMENTANDO A ILUSTRACAO
MENSALIDADE: ®ORS 42 (RS 84

«9a15anos | Tere qui,15h as 17h

PINTANDO O SETE
COM AQUARELA

MENSALIDADE: ®RS 42 (RS 84

«8a 15 anos | Qua e sex, 15h as 17h

Jd | CANTO - TECNICA VOCAL
MENSALIDADE: RS 42 RS 84

« 13 anos+ | Seg e qui, 20h as 22h

« 13 anos+ | Seg e qui, 18h as 20h
& § VIOLAO

®R$42 GRS 84

- VIOLAO BASICO

13 anos+ | Ter e qui, 18h as 19h30
. VIOLAO INICIACAO

13 anos+ | Seg e qui, 19h30 as 21h

ESPORTES

/2l GINASTICA MULTIFUNCIONAL
MENSALIDADE: ®RS 40 ®RS 80

« GINASTICA MULTIFUNCIONAL
17 anos+ | Ter e qui, 19h as 19h50

« GINASTICA MULTIFUNCIONAL KIDS
7 a 10 anos | Ter e qui, 9h30 as 9h50

20 8 NATACAO ADULTO
MENSALIDADE: ®RS 45 ®RS 80

« INICIANTE |18 anos + | Ter e qui, 9h as 9h50
- INTERMEDIARIO |18 anos + | Seg e qua, 20h as 20h50
« AVANCADO | 18 anos + | Seg e qua, 20h as 20h50

20 NATACAO INFANTIL
MENSALIDADE: ®RS 45 ®RS 80

«3a5anos | Seg e qui, 16h as 16h40 | Ter e qui,

16h as 16h40

«6a8anos | Seg e qua, 9h as 9h50, 15h as 15h50,

14h as 14h50 ou 15h as 15h50 | Ter e qui, 17h as 17h50,
14h as 14h50 ou 15h as 15h50.

«9a 11 anos | Seg e qua, 14h as 14h50 | Ter e quii,
10h as 10h50, 14h as 14h50 ou 16h as 16h50.

«12a 17 anos | Seg e qua, 15h as 15h50 ou 16h as 16h50
Ter e qui, 10h as 10h50, 14h as 14h50 ou 16h as 16h50.

/& | MOVEMENTE 50+
MENSALIDADE: GRS 50 ®RS 90

50 anos+ | Seg e qua, 9h as 9h50

% J FUTSAL
MENSALIDADE: ®R$ 40 ®RS 80

«7a 12 anos + | Ter e qui, 15h as 15h50
« 10 a 12 anos + | Ter e qui, 16h as 16h50

=N HIDROGINASTICA
MENSALIDADE: GRS 40 ®RS 80

» 18 anos + | Ter e qui, 7h as 7h50, 8h as 8h50, 17h as
17h50 ou 19h as 19h50 | Seg e qua, 8h as 8h50

{HF)§ MUSCULACAO
MENSALIDADE: ®RS 50 ®RS 95

- Parcial | 12 anos + | Ter e qui, 15h as 15h50

MENSALIDADE: ®R$ 60 ®R$ 120
e Integral | 12 anos + | Ter e qui, 16h as 16h50

SAUDE E BEM-ESTAR
28 # GRUPOS

GRATUITO
« SESCJOVEM | 15 anos + | um encontro semanal

MENSALIDADE: ®ORS 19 ®RS 36
- GRUPO DE IDOSOS | 10 anos + | Ter

O SESC E PRA TODO MUNDO.

PARA MAIS INFORMAGCOES,

FALE COM A GENTE.

. (87) 3821.0864 (© (87)99151.5961

Q Rua Cap. Arlindo Pacheco, 364, Centro Fecomeércio

C: Trabalhador do comércio ou dependente | P: Publico geral Senac




