S AN\ N XXX XRRXRTRRTRRXCRYNYN

§ SESC LER
\ BELO JARDIM

QU CNNNNNNNNRRRNNNY

&Qz[//// s/

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\‘

SABADO | 19.3 |

9h as 13h | Torneio de voleibol
10h as 11h | Mediacao de leitura e jogos educativos

11h as 12h | Cine Sesc com exibicao de dois curtas
metragem: - “Aurora, a rua que queria Ser um rip” e
- “Cinco fitas”

11h as 13h | Maratona recreativa

13h as 13h40 | Contacao de historia "Brincadeiras de
Marias”, com a Tropa do Balacobaco

13h as 17h | Festival de Natacao
13h as 17h | Torneio de Futsal
14h as 17h | Torneio de Futebol de Campo Adulio

14h as 17h | Recreacao Aquatica e Jogos Esportivos;
Jogos de Salao (Toto, Xadrez, Domino); Cama Elastica

14h as 16h | Campeonato de Supino, Leg Press, Abdomen
e Hack (Agachamento

14h as 14h40 | Ensaio aberto com o grupo cultural
"Bol da Gente"

14h as 16h | Avaliacdo Fisica
15h as 16h | Aulao Ginastica para Suar

15h as 16h30 | Vivéncia com o Coletivo Poeira Belo
Jardim, de artes cenicas.

15h as 16h30 | Oficina Organizacao de Estudos para
Musicos com Guilherme Quirino. Local: Cine teatro Cultural.

19n30 as 20h30 | Recital Enfre a Palavra e o
Acorde - Apresentacao do nucleo de pesquisa em Musica.
Local: Cine Teatro Cultural.
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DOMINGO | 20.3

9h as 16h | Sesc Lazer Especial 75 anos

9h as 11h | Bao Literario com mediacao de leitura
e Jogos educativos

9h as 11h | Exposicao de Artesanato Manual do Grupo
e Idoso - Projeto Cidadania e Empreendedorismo

9h as 11h | Tenda de saude com afericao de glicose,
pressao e orientacoes de saude

14h as 17h | Musica ao Vivo
14h as 17h | Programacao recreativa
14h as 17h | Torneio de Futebol de Campo Adulio
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Obrigatério o uso de mascara

Obrigatoria a apresentacao do Cartao Vacinal contra a Covid-19

Valor do Sesc Lazer: R$ 6 (Trab do comércio / dep.) e RS 12 (Publico
em geral). Criancas a partir de 8 anos pagam entrada

Limite de publico de 200 pessoas no domingo

sesc 75
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Siga-nos! Sesc Ler Belo Jardim




