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EXPOSIGAO DE ARTESANATO
Horario: 8h as 22h / Local: Hall / Livre para toda a comunidade

ATIVIDADES RECREATIVAS COM JOGOS DE SALAO E JOGOS POPULARES PARA
GRUPO 50+

Horario: 15h as 16h / Local: Campo Society

Inscrigdes: 2kg de alimentos ndo-pereciveis

FEIRA ORGANICA
Hordrio: 15h as 17h / Local: Hall / Parceiro: ONG Chapada

AFERIGAO DE PRESSAO E GLICOSE

Horario: 15h as 17h / Local: Hall e Campo Society

Usar roupas leves e levar sua garrafinha d’agua / Parceiros: Escolas Irma Maria
Tereza de Jesus e Técnica de Enfermagem Laura Silva

AULAO DE GINASTICA MULTIFUNCIONAL (GMF)

Horario: 18h as 19h / Local: Campo Society / Publico: 15 anos+

Inscrigdes: 2kg de alimentos néo pereciveis / Usar calgados confortéveis e roupas
leve.

MOSTRA DE SOLOS, DUETOS E PRATICA DE CONJUNTO MUSICAL
Horario: 19h as 21h / Local: Quiosque (lanchonete)
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CINE BIBLIOTECA

Horario: 8h as 9h e 10h as 11h / Local: Biblioteca

Filmes para o publico adulto — EJA e Grupo de Idosos Aconchego do Sertdo /
Filme para o publico infantil — criangas da rede municipal.

CORTE DE CABELO
Horario: 8h as 10h / Local: Sala de Multiuso / Limitado a 15 pessoas / Parceiras:
Cabeleireiras Marta Abreu e Laninha

TORNEIO DE FUTEBOL COM AS ESCOLINHAS DO SESC

Hordrio: 8h as 11h / Local: Quadra Poliesportiva e Campo Society
Inscrigdes: 2kg de alimentos nao-pereciveis

Acdo direcionada aos alunos das escolinhas de Futsal e Society

DESAFIO DE NATAGAO
Horario: 8h as 11h / Local: Parque Aquatico / Aberto ao publico
Inscrigdes: 2 kg de alimentos ndo-pereciveis

DESAFIO DE AGACHAMENTO E SUPINO RETO
Hordrio: 8h as 15h / Local: Academia

Inscrigdes: 2 kg de alimentos n&o-pereciveis

Acéo direcionada aos alunos da academia e da GMF

EXPOSIGAO DE ARTESANATO
Horario: 8h as 22h / Local: Hall / Livre para toda a comunidade

OFICINA DE DANGA

Hordrio: 9h as 10h / Local: Sala de Danga

Voltado para o publico da pessoa idosa. Usar roupas leves e levar garrafinhas
d’agua. / Parceiro: Professor André Pirulla

FEIRA ORGANICA
Horario: 9h as 12h / Local: Hall / Parceiro: ONG Chapada

PIOQIAMAcA0
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PONTO DE VACINAGAO
Horério: 9h as 12h / Local: Sesc / Parceiro: Secretaria de Saude
Comparecer com Cartdo do SUS e caderneta de vacinagéo

MOVIMENTO GEEK - CAMPEONATO DE LEAGUE OF LEGENDS (LOL)
Horario: 9h as 17h / Local: Laboratdrio de Informédtica

Inscrigoes: 2 kg de alimentos ndo pereciveis

Atividade aberta ao publico.

SABADO DE LAZER ESPECIAL 76 ANOS
Horario: 11h as 15h / Local: Parque Aquéatico
Inscrigdes: 2kg de alimentos ndo-pereciveis.

MOSTRA DE SOLOS E DUOS DE DANGA
Horario: 19h / Local: Hall

APRESENTAGAO FINAL DO CURSO FORMAGAO DE INTERPRETE E
PESQUISADOR EM DANGA - ACUPE
Hora: 20h as 22h / Local: Sesc
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TORNEIO DE FUTEBOL SOCIETY

Horario: 7h as 10h / Local: Campo Society

Inscrigdes: 2kg de alimentos ndo-pereciveis

Torneio com as equipes da pastoral da Familia Araripina.

I ENCONTRO DE MULHERES URBANAS E RURAIS, COM JOGOS DAS
CONQUISTAS E AGOES DE SAUDE E ASSISTENCIA

Horario: 8h as 15h / Local: AEDA - Autarquia Educacional do Araripe Parceiro:
Secretaria Municipal dos Direitos Humanos

Inscrigoes até 26/3, na Secretaria Municipal de Direitos Humanos.

EXPOSICAO DE ARTESANATO
Horario: 8h as 22h / Local: Hall / Livre para toda a comunidade

DISPUTAS FINAIS DO CAMPEONATO DE LEAGUE OF LEGENDS - LOL
Horario: 9h as 12h / Local: Laboratdrio de Informatica

Inscrigoes: 2kg de alimentos nao-pereciveis

Atividade aberta ao publico.

TORNEIO DE VOLEI (ADULTO)
Hordrio: 9h as 11h/ Local: Quadra / Aberto ao publico.
Inscrigoes: 2kg de alimentos ndo pereciveis

SESC LAZER ESPECIAL 76 ANOS

Horario: 9h as 13h / Local: Sesc Ler Araripina

Entrada: 2kg de alimentos ndo pereciveis

Gincanas recreativas voltadas para as modalidades da Educagao
Infantil e Ensino Fundamental do Sesc Ler Araripina.

SESC LAZER ESPECIAL 76 ANOS

Horario: 10h as 16h / Local: Parque Aquatico
Entrada: Comercidrio: R$ 6 e Publico Geral: R$ 12
Banho de piscina e musica ao vivo.

TREINO ESPECIAL DOMINGAO 76 ANOS

Horédrio: 10h s 16h / Local: Academia

Inscrigdes: 2kg de alimentos ndo-pereciveis

Acdo direcionada aos alunos da academia e da GMF

escolha outra piogramacao
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SAUDE MULHER - ATIVIDADES DE BEM-ESTAR (EXCLUSIVA PARA MULHERES)
Horario: 9h as 11h / Local: Receptivo de Lotacéo de Arcoverde / Vagas limitadas

APRENDENDO E BRINCANDO

Horario: 14h as 17h / Local: Biblioteca e Sala de Ciéncias do Sesc

Jogos de tabuleiro e raciocinio ldgico, contacéo de histéria, palestra sobre o Dia
Internacional da Agua
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NADANDO 2H
Horario: 10h as 12h / Local: Parque Aquéatico do Sesc
Inscrigdes: 1 kg de alimento, até 22/3, no Setor de Esportes da Unidade

SESC CIENCIA NA PRAGA

Hordrio: 15h as 19h / Local: Praga Winston Siqueira

Experimentos cientificos e tecnoldgicos, jogos de tabuleiro e raciocinio Idgico e
desafios de xadrez.

Para criangas a partir de 9 anos, jovens e adultos

CIRCUITO FUNCIONAL KIDS
Hordrio: 17h / Local: Praca Presidente Kennedy - Sdo Cristovéao
Para criangas a partir de 6 anos

P0Q(amacao
Sesc Arcoverde

LUAU COM CIRO SANTOS E PARTICIPAGAO ESPECIAL DOS ALUNOS DE CANTO
DO SESC ARCOVERDE

Hordrio: 18h / Local: Saldo de Festas do Sesc

Espaco kids com jogos gigantes e jogos de mesa para toda criangada
Ingresso: Comerciario/Dependente R$ 12 / Publico geral R$ 22
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TRILHA DO LAJEDAO - ARCOVERDE/PE

Hordrio: 6h30 as 10h / Local: Trilha do Lajedao.

Classificacdo: Criangas a partir de 12 anos. Limitado a 30 participantes, com
saida em frente a Universidade de Pernambuco

Ingresso: Comerciario/Dependente R$ 10 e Publico geral R$ 15

Inscricdes presenciais na Central de Relacionamento do Sesc, das 8h as 19h,
até 24/3

SESC LAZER ESPECIAL 76 ANOS

Horario: 10h as 15h / Local: Parque Aquatico do Sesc Arcoverde

Atividades com jogos de saldo e jogos gigantes, auldo de Ritmos, atividades
aquaticas e musica ao vivo com Juninho Saygon

Ingresso: Comercidrio/Dependente R$ 6 / Piblico geral R$ 12

ESPETACULO “ESPAVENTO” COM 0 TEATRO DE RETALHOS
Hordrio: 17h / Local: Praga Winston Siqueira

DEMONSTRA CENA - EXPERIMENTO TEATRAL COM ALUNOS DO CURSO DE

TEATRO AVANGADO
Horario: 19h30 / Local: Teatro Geraldo Barros do Sesc

escolha outra piogramacao
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CONTAGAO DE HISTORIA
Hordrio: 9h as 11h / Local: Sesc Ler Belo Jardim
Pdblico: Estudantes da Educagéo infantil e do Ensino Fundamental

EXPOSIGAO LOUGAS DE BRINCAR DA ARTISTA DONA DETA
Horario: 9h as 17h / Local: Galeria Sesc Ler Belo Jardim

MARATONA RECREATIVA

Com estudantes do Ensino Fundamental da Escola Municipal Professora
Maria Antonieta Gomes Barbosa

Horario: 9h as 13h / Local: Sesc Ler Belo Jardim

Roupas leves e traje de banho

CONTAGAO DE HISTORIA
Hordrio: 14h as 17h / Local: Sesc Ler Belo Jardim
Publico: Estudantes da Educagéo Infantil e do Ensino Fundamental
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TORNEIO DE VOLEIBOL (MASCULINO, FEMININO, MASTER) E

TORNEIO DE FUTSAL (SUB- 10, SUB 12 E FEMININO)

Horario: 15h as 20h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Inscricdo prévia até 20 de marco, no setor de Esportes

Parceria: Autarquia Educacional de Belo Jardim — AEB, através do curso de
Educacéo Fisica

SERVIGOS DE MASSAGEM, BEM-ESTAR E ORIENTA(;OES SOBRE AS IST/AIDS,
HIPERTENSAO, DIABETES COM TESTES RAPIDOS E DISTRIBUIGAO DE
PRESERVATIVOS

Horario: 15h as 17h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury Parceria:
Clinica de Estética Maria Bonita, Raquel Assis e Autarquia Educacional de Belo
Jardim — AEB, através do curso de Enfermagem

ORIENTAGOES E TESTE SOBRE A SAUDE OCULAR
Horario: 15h as 17h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury Parceria:
Otica Diniz

OFICINA DE PASCOA
Horario: 16h30 as 17h30 / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Inscrigdo prévia até 20 de margo, no setor de Assisténcia

FEIRA CRIATIVA COM ARTISTAS, COLETIVOS E GRUPOS
Hordario: 15h as 20h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Parceria: Secretaria Municipal de Cultura, Turismo e Empreendedorismo

CORTEJO COM O GRUPO BOI DIAMANTE
Saida da Praca Jorge Aleixo
Horario: 15h / Local de destino: Parque Municipal Janelas para o Bitury

APRESENTAGAO DE DANGA/GRUPO DE IDOSOS GIRASSOL DO SESC

Horario: 16h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury

ATIVIDADES ESPORTIVAS E RECREATIVAS

Caminhada e corrida orientada, avaliacdo fisica, atividades recreativas com

P0QIamacao
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gincana de jogos populares, jogos gigantes e brinquedos inflaveis
Horario: 16h as 20h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Parceria: Autarquia Educacional de Belo Jardim - AEB

CARROSSEL LITERARIO
COM "HISTORIAS DO BALACOBACO", TROPA DO BALACOBACO
Horario: 16h30 as 17h30 / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury

RODA DA CAPOEIRA
ASSOCIAGAO VIDA JOVEM DE CAPOEIRA BELO JARDIM
Horario: 17h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury

AULAO GINASTICA FUNCIONAL
Horério: 18h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury

AULAO DE DANGA RITMOS
Horario: 19h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Professora Convidada Gisele Costa

APRESENTACAO MUSICAL COM CELIO GOMES
Hordrio: 20h as 21h / Local: Parque Municipal Janelas para o Bitury
Parceiro: Secretaria Municipal de Cultura, Turismo e Empreendedorismo
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SESC LAZER ESPECIAL DE ANIVERSARIO
Hordrio: 9h as 16h / Local: Sesc Ler Belo Jardim
Entrada: Comercidrio R$ 6,00 / Pdblico em geral R$ 12,00

EXPOSICAOQ LOUCAS DE BRINCAR DA ARTISTA DONA DETA
REGISTROS FOTOGRAFICOS DOS 18 ANOS DA UNIDADE, NA BIBLIOTECA
Horéario: 10h as 16h / Local: Sesc Ler Belo Jardim

FESTIVAL DE NATA(,‘AO (masculino e feminino, a partir de 5 anos)
E JOGOS DE SALAO (Torneio de Domind, Pebolim, Aero Hockey)
Horario: 9h as 11h / Local: Sesc Ler Belo Jardim

ORIENTAGOES DE SAUDE

SOBRE AS IST/AIDS, HIPERTENSAO, DIABETES COM TESTES RAPIDOS E
DISTRIBUICAO DE PRESERVATIVOS

Horario: 10h as 12h / Local: Sesc Ler Belo Jardim

RECREAGAO COM JOGOS AQUATICOS

Hidro Dance, Desafio do colete molhado, Corrida colorida com bolinhas,
guerra de bexiga na piscina

Hordrio: 11h as 13h / Local: Sesc Ler Belo Jardim / Trajar roupas de banho

ALMOGO COM BOLO COMEMORATIVO DOS 18 ANOS DA UNIDADE
Hordrio: 12h as 14h / Local: Local refeitdrio da Unidade

APRESENTAGAO MUSICAL COM A BANDA DE PAGODE SOM DE NOS
Horario: 12h as 15h / Local: Sesc Ler Belo Jardim
Parceiro: Secretaria Municipal de Cultura, Turismo e Empreendedorismo

BRINQUEDOS INFLAVEIS/DESAFIOS RECREATIVOS
Horéario: 13h as 16h / Local: Sesc Ler Belo Jardim

escolha outra piogramacao
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LANGCAMENTO DA RADIO 76.0

Horario: 8h e 14h30 / Local: Escola Sesc Ler Bodocd

Em parceria com o Laboratdrio de Literatura Marcelino Brigido, com langamento
de poemas e cordéis

BOLO EM CELEBRAGAO PELOS 76 ANOS DO SESC
Hordrio: 9h e 14h / Local: Escola Sesc Ler Bodocd

APRESENTAGAO MUSICAL DOS ESTUDANTES
Horario: 9h e 15h / Local: Escola Sesc Ler Bodocd

GINCANAAQUATICA

COM A TURMA DE NATAGAO E CONVIDADOS
Horario: 16h / Local: Parque aquatico do Sesc
Para alunos e convidados

CINE CLARANA
EXIBICAO DE CURTAS PARA CRIANCAS
Horario: 16h as 18h / Local: Colégio Municipal Antonia Ldcio da Cruz

ESTAGOES RECREATIVAS

Pinturinha facial e desenhos, ludo, xadrez

e jogos alternativos

Horario: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio
Para criancas a partir de 3 anos

FEIRA DE ARTESANATO
Hordrio: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio

TESTES RAPIDOS HIV, SIFILIS, HEPATITE, VACINAGAO CONTRA COVID-19 PARA
CRIANGCAS E ADULTOS

Horario: 16h as 19h / Local: Pétio de Eventos Helmo Ldcio

Precisa levar a carteira de vacinacéo.

Parceria com a Secretaria Municipal de Saude

DOAGAO DE MUDAS FRUTIFERAS E MEDICINAIS

Horario: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio

100 unidades disponiveis, que serdo entregues por ordem de chegada a pessoas
acima de 18 anos

PROJETO ZE DO LIVRO:

Doacao de livros infantis para alunos do CRAS do Bairro Sao Francisco como
estimulo a leitura, da Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Horario: 16h as 18h / Local: P4tio de Eventos Helmo Lécio

PI0gramacan
Sesc Ler Bodoco

SERVICOS DE BELEZA:

CORTES DE CABELO, LIMPEZA DE PELE, DESIGNER SOBRANCELHAS,
MAQUIAGEM PARA A EQUIPE DE GARIS ENVOLVIDOS NA LIMPEZA DA FESTA DE
MARCO 2023

Horario: 16h as 20h / Local: Pétio de Eventos Helmo Lécio .
Exclusivo para a equipe de garis, mediante comprovacéo e inscrigao no local. E
necessario se inscrever no servico que desejar.

AULAO DE HIDROGINASTICA
Horério: 17h / Local: Parque Aquatico do Sesc
Para alunos e convidados

AULAO DE GINASTICA MULTIFUNCIONAL
Horario: 17h / Local: Sesc
Para alunos e convidados

SHOW MUSICAL COM ARTISTA DA TERRA
“ALAN CARD0SO”
Horario: 17h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio
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ESTAGOES RECREATIVAS

Horario: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio

Pinturinha facial e desenhos, ludo, xadrez e jogos alternativos. Para criangas a
partir de 3 anos

DOAGAO DE MUDAS FRUTIFERAS E MEDICINAIS

Hordrio: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio

100 unidades disponiveis, que serdo entregues por ordem de chegada a
pessoas acima de 18 anos

FEIRA DE ARTESANATO
Horério: 16h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Ldcio

ESPETACULO DE TEATRO .

“AS AVENTURAS DA FADA MILY E O PASSARO VIAJANTE”

Hordrio: 17h30 / Local: Colégio Municipal Antonia Ldcio da Cruz

Para criancas a partir de 5 anos acompanhadas de adulto responsavel

SHOW MUSICAL COM ARTISTA DA TERRA
“VINICIUS BRITO E BANDA”
Horario: 17h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Lécio

OTICA + VISAO - AJUSTES E MANUTENGAO DE GCULOS
Horario: 17h as 19h / Local: Patio de Eventos Helmo Ldcio

escolha outra programacao
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ATLETISMO COM ALUNOS DO SESC E CONVIDADOS
Local: Vila Olimpica do Sesc (Pista de Atletismo) / Horario: 8h as 10h
Inscrigdes: 1kg de alimento ndo perecivel

RECREAGAO COM ALUNOS DO SESC E CONVIDADOS
Local: Quadra do Sesc / Horario: 8h as 10h

CONTAGAO DE HISTORIA COM SELMAR MOREIRA
Local: Area livre do Sesc / Horario: 9h as 10h

OFICINA DE ROBOTICA SUSTENTAVEL
Local: Sesc / Hordrio: 9h30 as 10h30 / publico da Escola Municipal Carolina
Guedes

TORNEIO DE FUTSAL, MASCULINO E FEMININO (ALUNOS SESC)
Local: Quadra do Sesc / Horario: 10h as 11h

AULA ESPETACULO DE CORDEL COM O POETA DIOSMAN
Local: Auditério do Erem Duque de Caxias / Horario: 10h as 11h

NATAGAO COM ALUNOS DO SESC
Local: Parque aquéatico do Sesc / Horario: 11h as 12h e 13h as 14h

TORNEIO DE FUTSAL, MASCULINO E FEMININO COM ALUNOS DE SESC
Local: Quadra do Sesc / Horario: 14h as 16h

OFICINA DE ROBOTICA SUSTENTAVEL
Local: EREM Sao Félix de Cantalice / Hordrio: 15h30 as 16h30

RECREAGAO COM 0S ALUNOS DA CRECHE MUNICIPAL CRISTINA VIEIRA
Local: Creche Cristina Vieira / Horario: 16h as 17h

ATLETISMO COM 0S ALUNOS DA ETE CYL GALINDO
Local: ETE Cyl Galindo / Horario: 17h as 18h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

AULA DE FUNCIONAL E RECREAGAO COM ALUNOS DO EJA
Local: Sesc / Hordrio: 19h as 20h

FUTSAL COM 0S ALUNOS EJA DO EREM SAQ FELIX CANTALICE
Local: EREM Sao Felix Cantalice / Hordrio: 19h as 20h
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GINASTICA LABORAL COM O PROFESSOR HAMILTON
Local: Lojas do comércio / Horario: 8h as 10h

CORTEJO COM 0 GRUPO BAQUE MULHER DE ARCOVERDE
Local: Praca de Major Franca e ruas do entorno / Hordrio: 9h as 11h

SERVIGOS DE SAUDE E BELEZA

Local: Praga Major Franga / Hordrio: 9h as 11h

Observacéo: teste de glicemia, afericdo de presséo, esmaltacéo, corte de
cabelo, Oficina de trangas feminina, SPA das méos, etc.

Parceiros: Ronny Peterson Grupo Hinode, Ana Glaucia Trangas Nago, Prefeitura
de Buique (Secretaria de Obras, ACIB e Secretaria de Satde)

FESTIVAL DE NATAGAO DAS TURMAS DE NATAGAO DO SESC
Local: Parque aquatico do Sesc / Horario: 10h as 12h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

PiOgIamacao
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TORNEIO DE DOMING
Local: Patio do Sesc / Horario: 10h as 12h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

TORNEIO DE PEBOLIM DE MESA
Local: Patio do Sesc / Horario: 13h as 15h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

OFICINA DE MICANGAS
Local: Patio do Sesc / Horario: 13h30 as 14h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

OFICINA DE CUPCAKE
Local: Refeitorio do Sesc / Horario: 13h30 as 14h30
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

AMISTOSO DE FUTSAL
Local: Quadra do Sesc / Horario: 14h as 15h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

AULAO DE HIDROGINASTICA COM O CENTRO DE CONVIVENCIA COM 0 ID0SO (CC))
Local: Parque aquatico do Sesc / Horario: 15h as 16h

OFICINA DOS SONHOS COM 0 CENTRO DE CONVIVENCIA COM 0 IDOSO (CCl)
Local: Refeitorio do Sesc Ler Buique / Hordrio: 16h as 17h

AULAO DE NATAGAO COM ALUNOS DA ETE- ESCOLA TECNICA CYL GALINDO
Local: Parque aquatico do Sesc / Hordrio: 16h as 17h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

HAPPY HOUR ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS, COM VOZ E VIOLAO DIEGO MATOS
Local: Hall de entrada do Sesc / Horario: 18h as 20h
Ingressos: Com./ Dep. R$ 5 | Pdblico geral R$ 10

FUTSAL COM 0S ALUNOS EJA DO EREM SAOQ FELIX CANTALICE
Local: EREM Sao Felix Cantalice / Hordrio: 19h as 20h
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PEDALA SESC - VIRADAO 76 ANOS
Largada e chegada no Sesc / Horario: 8h as 11h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

OFICINA DE CONSTRUGAO DE BRINQUEDOS COM MATERIAL RECICLAVEL NA
COMUNIDADE QUILOMBOLA MUNDO NOVO
Local: Escola Municipal Ana Rosa de Almeida / Horario: 8h as 11h

TORNEIO DE FUTEBOL CAMPO (18 ANOS+)
Local: Vila Olimpica do Sesc / Horario: 8h as 11h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

TORNEIO DE FUTSAL COMERCIARIO (18 ANOS+)
Local: Quadra do Sesc / Horario: 8h as 11h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

SESC LAZER ESPECIAL DE ANIVERSARIO. ATRAGAO: SILENE, A FLOR DO SERTAQ
Local: Sesc / Hordrio: 10h &s 16h
Ingressos: Com./ Dep. R$ 5 | Pdblico geral R$ 10

GINASTICA KIDS NA PISCINA (8 A 10 ANOS)
Local: Parque aquatico do Sesc / Horario: 10h30 as 11h30

BATALHA DE TIKTOK COM GRUPO INTERA JOVEM (14 ANOS+)

Local: Sesc / Horario: 13h
Insc: 1kg de alimento ndo-perecivel, na Central de Relacionamento, de 20 a 23/3

escolha outra piogramacao
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CINESESC - EXIBICAO DO FILME “0 PALHAGO”
Hordrio: 9h as 10h30 / Local: Sesc Caruaru

COPA DE NATAGAO

Horario: 18h30 as 21h / Local: Parque Aquatico

Categoria: Adulto

Inscri¢des: 1kg de alimento, na Central de Relacionamentos

ARRASTA PE NO VIRADAO COM TRIO TABAJARA
Horario: 19h30 as 21h / Local: Area externa do Parque Aquatico
Ingresso social: 1kg de alimento néo perecivel

SHOW ZE BARRETO — 0S PASSARINHOS
Horario: 20h as 21h / Local: Teatro Rui Limeira Rosal (Sesc Caruaru)
Ingresso social: 1kg de alimento ndo perecivel
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PASSEIO ECOLOGICO PARA SERRA DOS CAVALOS
Hordrio: 7h30 as 12h / Saida: Sesc Caruaru

Inscrigdo: R$ 10 (trabalhador do comércio/dependente),
R$ 12 (publico geral), na Central de Relacionamento

GINASTICA LABORAL

Horario: 7h30 as 8h / Local: Ferreira Costa (exclusivo para funcionarios)

GINASTICA LABORAL
Horario: 8h30 as 9h / Local: Unicompras (exclusivo para funcionarios)

TORNEIO DE FUTEBOL SOCIETY

Horario: 8h30 as 12h / Local: Quadra coberta (Sesc Caruaru)
Categoria: Mirim

Inscrigdes: 1kg de alimento, na Central de Relacionamentos

PRODUGAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS
RECICLANDO E REPERCUTINDO

Hordrio: 9h as 10h

Local: Sala de Musica Bloco de Cultura (Sesc Caruaru)
Inscrigdes: https://forms.gle/GW6FxsKk8xbjgmHL9

DUELO ENTRE DIMENSOES - TORNEIO DE CARD GAMES
Horario: 9h as 13h / Local: Biblioteca (Sesc Caruaru)
Inscricbes no local

OFICINA DE APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS
Horario: 10h as 11h / Local: Saldo de Eventos (Sesc Caruaru)
Inscrigdes: https://forms.office.com/r/P1tdzT2ua0

OFICINA DE DANCAS CIRCULARES

Hordrio: 10h as 11h / Local: Sesc Caruaru

Para criancas de 9 a 12 anos.

Inscrigdes: https://forms.gle/A8RiZh6gfLAFUWWN7

APRESENTAGOES K-POP RANDOM PLAY DANCE
Horario: 10h as 15h / Local: Area externa do Parque Aquético

gt PI0QIaMAa0
S SeSC Caluary

FEIRA DE SAUDE E BEM-ESTAR

Afericéo de pressdo e teste de glicose, orientagdes sobre diabetes e hipertenséo,

distribuicao de preservativos e orientagdo sobre as IST's, corte de cabelo e barba
masculino, corte de cabelo feminino, orientacdes sobre higiene bucal, orientacbes
sobre teste de visdo e manutencéo de 6culos

Hordrio: 10h as 13h / Local: Sesc Caruaru - Area externa - Patio

ENCONTRO DE POETAS POPULARES
DECLAMAGAOQ DE CORDEIS E RODA DE CONVERSA
Horario: 14h as 16h / Local: Teatro Rui Limeira Rosal (Sesc Caruaru)

DANCAS CIRCULARES
Hordrio: 16h as 17h / Local: Via Parque — Av. Rui Barbosa, 250

APRESENTAGAO DO CORAL CANTO LIVRE
Horario: 16h30 as 17h30 / Local: Sesc Caruaru

TENDA RECREATIVA
Brincadeiras populares e oficina confecgao brinquedos
Hordrio: 16h30 as 18h / Local: Via Parque — Av. Rui Barbosa, 250

APRESENTACOES K-POP RANDON DANCE
Horario: 17h as 18h / Local: Via Parque — Av. Rui Barbosa, 250

RODA DE CAPOEIRA
Horario: 18h as 19h / Local: Via Parque — Av. Rui Barbosa, 250
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PASSEIO CICLISTICO

Hordrio: 7h30 as 9h30

Local: Saida do Sesc Caruaru, passando pelas principais vias do centro da
cidade e chegada no Sesc Caruaru

Inscrigdes: https://forms.office.com/r/GA7gXctNUV

TORNEIOS ESPORTIVOS - FUTSAL, DOMINO, DAMAS E PEBOLIM
Horario: 9h30 as 12h / Local: Sesc Caruaru

SESC LAZER ESPECIAL VIRADAO COM SHOW DEBORA ARAUJO
Hordrio: 10h as 15h / Local: Sesc Caruaru
Entrada: R$ 5 (trabalhador do comércio) | R$ 10 (publico geral)

ESPACO KID'S: BRINCAR E COLORIR
Horario: 10h as 15h / Local: Area externa do Parque Aquatico
Para criancas até 12 anos

AULAO VERAO DANCE .
Horario: 11h as 12h / Local: Area externa do Parque Aquatico

PARCEIROS: Senac - Coletivos Transporte - Editora Arrelique -

Academia Caruaruense de Cordel - Faculdade Uninter - Otica Diniz - Clinica
Volte a Sorrir - Dragon Shop - Unicompras - Ferreira Costa - Cazanova
Construcéo - Brindgraf - Sindecc - Sindloja - Trio Tabajara -

URB (Autarquia de Urbanizagéo e Meio Ambiente de Caruaru) -

AMTTC (Autarquia de Mobilidade, Transito e Transporte de Caruaru) - Secretaria
de Desenvolvimento Econdmico e Turismo de Caruaru -

Grupo de Ciclismo Galdcticos - Cantora Débora Araujo - Cantor Zé Barreto Grupo
Folclérico Flor e Barro - Mestre Dema - Grupo de Capoeira Quilombo

escolha outra programacao
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APRESENTAGAO DE FREVO
DO PASSISTA MIRIM HEITOR MIRANDA
Hordrio: 9h / Local: Sesc Casa Amarela

MARATONA RECREATIVA
Horario: 9h as 12h / Local: Sesc Casa Amarela

AULAO DE FREVO
Hordrio: 9h as 12h / Local: Sesc Casa Amarela
Participagdo da Escola Pernambucana de Frevo

SERVICO DE LIMPEZA DE DENTES E APLICAGAO DE FLUOR
Horario: 9h as 16h / Local: Sesc Casa Amarela
Limitagéo para até 18 atendimentos

EXPOSICAQ . )
“ANIMAGAO PERNAMBUCANA — 5 DECADAS DE HISTORIA”
Horario: 9h as 19h / Local: Galeria de Arte / Sesc Casa Amarela

AGAO EDUCATIVA DE ODONTOLOGIA: B .
ESCOVACAO SUPERVISIONADA E APLICAGAO DE FLUOR
Horario: 10h as 16h / Local: Sesc Casa Amarela
Limitacdo para até 200 atendimentos. Criancas e adultos

SERVICOS DE SAUDE, CIDADANIA E BEM-ESTAR

Vacinacéo (Influenza H1N1 e Covid), massoterapia, corte de cabelo, aferi¢do
de pressao, teste de glicemia, limpeza de pele e emissdo de carteira de
identidade (apenas no turno da manha).

Horario: 9h as 17h / Local: Sesc Casa Amarela ’

Observagéo: Atividades com limitagao de atendimentos. E necessario
apresentar o documento de identificacéo e o cartdo para a vacinag&o. Para tirar
0 RG é preciso apresentar a Certidao de Nascimento ou Casamento original e
legivel. O registro é gratuito para 12 Via e pessoas com mais de 65 anos. Para
emissdo de 22 Via, custo de R$ 28,57 apds emisséo de boleto, pagamento na
lotérica.

Parceiros: SDS, Distrito Sanitério VII, Grau Técnico e Mary Kay.

QUIZ INFORMATIVO — SESC 76 ANOS
Horario: 14h / Local: Biblioteca

MARATONA RECREATIVA
Horario: 14h as 17h / Local: Sesc Casa Amarela

CIRANDA COM 0 GRUPO VITALIDADE
Hordrio: 15h / Local: Sesc Casa Amarela

EXIBIGAO “CURTAS DE ANIMAGAOQ”
Hordrio: 16h / Local: Cine Sesc Casa Amarela

APRESENTAGAO DO CORAL FLORES VOCAIS
Horario: 19h / Local: Sesc Casa Amarela

ESPETACULO

“NO ROPE: A FERTILIDADE DA NOSSA ORIGEM”
Horario: 20h / Local: Teatro Capiba — Sesc Casa Amarela
Entrada: Comercidrio: R$ 15 e Publico Geral: R$ 30

P0Q3Macao
Sesc ¢asa Amarel
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MARATONA AQUATICA
Horario: 8h as 11h / Local: Parque Aquatico do Sesc Casa Amarela

PRATICAS EMPREENDEDORAS SUSTENTAVEIS
Horario: 14h as 16h / Local: Sesc Casa Amarela

SESSAO ABRAGAR — EXIBIGAO DE FILMES DE ANIMAGAO E MEDIAGAO DE

LEITURA DA OBRA “DOUGLAS QUER UM ABRAGO” (DAVID MELLING)
Horario: 14h as 16h / Local: Cine Sesc Casa Amarela

EXPOSIGAO “ANIMAGAO PERNAMBUCANA — 5 DECADAS DE HISTORIA”
Horario: 14h as 17h / Local: Galeria do Sesc Casa Amarela

CAOMINHADA E CONCURSO DE FANTASIA DE PETS
Horario: 16h30 / Local: Parque Urbano da Macaxeira

EXIBICAO “CURTAS DE ANIMAGAO — CINEMA NO PARQUE”
Horario: 18h / Local: Parque Urbano da Macaxeira

CORTEJO E APRESENTAGAO DO MARACATU KANGOMA
Horario: 19h / Local: Parque Urbano da Macaxeira

SHOW DA BANDA NOVA ESTAC.AO
Horario: 20h / Local: Sesc Casa Amarela
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BOAS VINDAS RECREATIVA
Hordrio: 9h / Local: Sesc Casa Amarela

EXPOSIGAO “ANIMAGAO PERNAMBUCANA — 5 DECADAS DE HISTORIA”
Horario: 9h as 12h / Local: Galeria do Sesc Casa Amarela

DESAFIOS DE MESA
Horario: 10h as 14h / Local: Sesc Casa Amarela

RECREAGAO NA PISCINA
Horéario: 10h as 10h30 / Local: Parque Aquatico do Sesc Casa Amarela

MUSICA AO VIVO COM FABIOLA ALVES
Hordrio: 11h as 15h / Local: Sesc Casa Amarela

LIMPEZA DE PELE
Horario: 11h as 15h / Local: Sesc Casa Amarela

APRESENTACAO DE CAPOEIRA
Horario: 12h as 12h30 / Local: Sesc Casa Amarela

OFICINA DE CAPOEIRA
Horario: 13h as 13h30 / Local: Sesc Casa Amarela

AULAO DE ZUMBA
Hordrio: 13h30 as 14h30 / Local: Sesc Casa Amarela

DESAFIOS DE PALCO
Horario: 14h30 as 15h / Local: Sesc Casa Amarela

escolha outra piogramacao
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FEIRA MUNDAU DE ECONOMIA CRIATIVA

Local: Hall - CPC Sesc / Horério: 16h as 21h

Evento com exposicéo e venda de produtos, com apresentagdes artisticas
locais. Entrada gratuita

SAMBA D’ELAS (GRUPO DE SAMBA COMPOSTO SO POR MULHERES)
Hordrio: 18h as 20h / Local: Comedoria do CPC Sesc / Gratuito

REUNIAO DANGANTE SESC NIGHT, COM REGIS BACANA
Hordrio: 21h as 01h / LOCAL: Salao Jaime Pincho — Sesc Garanhuns
Ingresso: Comercidrio R$ 15 / Publico geral: R$ 25
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SESSAO DE CINEMA INFANTIL E FESTIVAL DE SORVETE COM DIREITO
TAMBEM A BANHO DE PISCINA

Horario: 8h30 as 12h / Local: CineJardim - CPC Sesc (8h30 as 10h) e Parque
aquatico - Sesc Garanhuns (10h as 12h)

Inscrices na Central de Relacionamento do Sesc, das 8h as 19h, de segunda a
sexta-feira.

Prego Unico: R$ 20. Limitado a 60 criangas

ATIVIDADES RECREATIVAS, OFICINAS, AVALIAGAO FISICA, SERVIGOS DE SAUDE
E ASSISTENCIA E AULAO DE RITMOS

Horario: 14h as 18h / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

Parceiros: Sindec, Oticas DNZ, Nawa Acai, Prefeitura Municipal de Garanhuns,
Senac, Bombeiros e 71 Bimtz, Ponto Lazer

ABERTURA - APRESENTAGAO MUSICAL COM A ORQUESTRA DO 71 BIMTZ
Horario: 14h as 14h30 / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

OFICINA DE SENSIBILIZAGAO EM DANGA CRIATIVA, COM KLEBER CANDIDO
Horario: 14h30 as 15h30 (turma 1) e 15h30 as 16h30 (turma 2) /

Local: Parque Euclides Dourado

Atividade gratuita, com inscrigdes no local, a partir das 14h

CORAL VOZES DA COLINA
Horario: 14h30 as 16h / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

RODA DE LEITURA COM MARCILENE PEREIRA
Horario: 14h30 as 16h30 / LOCAL: Parque Euclides Dourado / Gratuito

APRESENTAGI\O DO GRUPO DE MUSICA HARMONIA DE FLAUTAS, COM
PATRICIA VAN DER LINDEN
Horario: 15h as 15h30 / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

CONTAGAO DE HISTORIAS, COM RAKELL MARQUES
Horario: 15h30 as 16h20 / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

PI0Qr3Macao
sesc Garanhuns e CPe

APRESENTACAO DO GRUPO DE VIOLAO DO CPC, COM ROBSON CAVALCANTI
Horéario: 15h40 as 16h10 / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

AULAO DE RITMOS, COM HELOISE MANSO
Horario: 16h30 as 17h / Local: Parque Euclides Dourado / Gratuito

FILME “ALEM DA LENDA”
Hordrio: 16h as 17h20 / Local: CineJardim - CPC Sesc
Ingresso: R$10 + 1kg de alimento ndo perecivel

FILME “AZOUGUE NAZARE”
Horario: 19h30 as 21h / Local: CineJardim - CPC
Ingresso: R$10 + 1kg de alimento néo perecivel

ESPETACULO DE TEATRO ADULTO “A DAMA DA NOITE”

Horério: 20h30 as 21h30 / Local: Teatro Reinaldo de Oliveira - CPC Sesc
Parceria com a Pane Produgdes Artisticas

Ingressos: Comercidrio R$ 20 / Publico geral R$ 30 e Meia R$ 15
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TORNEIO DE FUTSAL FEMININO

Horario: 8h30 as 13h / Local: Ginasio Poliesportivo Ruy do Rego Pires — Sesc
Garanhuns

PARCEIROS: AGA e Prefeitura Municipal de Garanhuns

SESC LAZER, COM RECREAGAO, MUSICA A0 VIVO E ATIVIDADES RECREATIVAS
Horario: 10h as 15h / Local: Parque Aquatico do Sesc

Ingressos: Comercidrio R$ 5 / Publico geral R$ 10

Parceiros: Studio Cicera Mendes

OFICINA DE CRIAGCAO DE BRINQUEDOS OTICOS PARA A FAMILIA,
COM GABI SAEGESSER

Hordrio: 10h as 12h / Local: Auditdrio - CPC Sesc

Inscricdes na Central de Relacionamento. Comercidrio R$ 22 /
Pdblico geral R$ 34

FEIRA MUNDAU DE ECONOMIA CRIATIVA

Hordrio: 10h as 18h / Local: Hall - CPC Sesc

Evento com exposicao e venda e produtos, com apresentagdes
artisticas locais. Entrada gratuita

OFICINA AQUARELA PARA A FAMILIA, COM RAFAEL SISANT
Horario: 14h as 16h / Local: Auditério CPC Sesc

Inscricdes na Central de Relacionamento. Comercidrio R$ 22 /
Pdblico geral R$ 34

FILME “ALEM DA LENDA”
Horério: 16h as 17h20 / Local: CineJardim - CPC Sesc
Ingresso: R$10 + 1kg de alimento ndo perecivel

FILME “AZOUGUE NAZARE”

Horario: 18h as 19h30 / Local: CineJardim - CPC Sesc
Ingresso: R$10 + 1kg de alimento ndo perecivel

escolha outra piogramacao
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FESTIVAL DE NATAGAO

Horario: 16h as 19h / Local: Sesc

Limitado a 70 participantes, dos 6 aos 15 anos. Utilizar roupas apropriadas para
natagéo.

AMISTOSOS DE FUTEBOL (SESC X ESCOLAS DO MUNICIPI0)

Horario: 17h as 20h / Local: Sesc

Limitado a 90 participantes. Utilizar roupas leves e chuteira society. Para
pessoas dos 7 aos 15 anos.

AULAO DE HIDROGINASTICA

Horario: 19h as 20h / Local: Sesc

Limitado a 30 participantes acima de 18 anos. Utilizar roupas apropriadas para
natagdo.

CIRCUITO DE DESAFIOS (SESC x ACADEMIA DA SAUDE DO MUNICIPIO)
Horario: 19h as 20h / Local: Sesc

Limitado a 40 participantes, acima de 18 anos. Utilizar roupas leves, apropriadas
para prética de atividades fisicas.
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PEDAL SESC ENTRE AMIGOS

Horario: 8h as 9h / Local: Sesc

Limitado a 200 participantes, acima de 18 anos. Utilizar roupas apropriadas
para pedal e equipamentos de seguranga.

P0QIamacao
sesc Floresta

PALESTRA

“SEDENTARISMO E IMPORTANCIA DA PRATICA DE ATIVIDADES FiSICAS NA
BUSCA PELA SAUDE, BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA”

Hordrio: 9h / Local: Feira Livre (Rua 15 de Novembro, Centro, Floresta/PE)

TIRA DUVIDAS SESC x POPULAGAO
Horario: 9h as 13h / Local: Feira Livre (Rua 15 de Novembro, Centro, Floresta/PE)

FORRO NA FEIRA
Horario: 10h as 13h / Local: Feira Livre (Rua 15 de Novembro, Centro,
Floresta/PE)
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SESC LAZER ESPECIAL

ngério: 9h as 16h / Local: Sesc / Entrada: Comercidrio R$ 5 - Publico geral
R$10

Atividades recreativas na piscina e no campo, bingo (11h as 12h), Show de
Talentos (12h as 13h, limitado a 15 participantes por ordem de inscrigao),
musica ao vivo (13h as 15h), apresentacéo artistica cultural Grupo de Maracatu
Afrobatuque (15h as 16h).

escolha outra piogramacao
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AULAO DE HIDROGINASTICA

Horario: 7h as 8h / Local: Parque Aquatico — Sesc
Observagéo: trajes de banho e touca (adulto)

TORNEIO DE NATAGAO (REVEZAMENTO E DUATLON)

Horario: 8h as 11h / Local: Parque Aquéatico — Sesc

Observagoes: trajes de banho e touca. Faixa etdria: acima de 16 anos. Limitado
a 30 pessoas por hora.

MARATONA RECREATIVA

Horario: 8h as 12h / Local: Escola Municipal Dr. Benigno Pessoa de Aratljo, Escola
Municipal Professora Lizete Maria de Souza Rodrigues e Colégio Santa Helena.
Acdo exclusiva para alunos das referidas escolas.

OFICINA DE ARTESANATO COM GRUPO VIDA
Horario: 10h as 12h / Local: Sala de Assisténcia — Sesc
Faixa etaria: acima de 16 anos. Total de 15 vagas

MOMENTO BELEZA, SAUDE E AUTOESTIMA
Hordrio: 10h &s 16h / Local: Sala Ecos, Sala Multiuso, Bloco administrativo e
Camarim do teatro — Sesc

AULAO DE HIDROGINASTICA
Hordrio: 14h as 15h / Local: Parque Aqudtico — Sesc
Observagoes: trajes de banho e touca. Faixa etdria: a partir de 60 anos.

OFICINA DE ROBOTICA CRIATIVA
Hordrio: 14h as 16h / Local: Biblioteca — Sesc
Faixa etaria: 9 a 11 anos

APRESENTACAO DE DANGA DO GRUPO VIDA
Horario: 14h / Local: Patio — Sesc

DESAFIO CROSS
Horario: 16h as 18h / Local: Academia — Sesc
Inscricdo na academia. Cada aluno pode trazer um convidado. Faixa etaria: 18+.

LABORATORIO LUDICO: OFICINA DE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS
Horario: 18h as 22h / Local: Sala de Jogos — Sesc

Faixa etaria: 5 a 10 anos. Inscri¢des pelo link
https://forms.gle/mQtEhNCFfAHYfAeF8, limitadas a 45 vagas.

AULAO TEMATICO DE RITMOS
Horario: 19h as 20h / Local: P4tio — Sesc
Cada aluno pode trazer um convidado. 18 anos+
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DESAFIO CROSS
Hordrio: 8h as 10h / Local: Academia — Sesc
Inscricdo na academia. Cada aluno pode trazer um convidado. Faixa etaria: 18+.

TORNEIO DE VOLEIBOL - SUB 17 E SUB 15
Horario: 8h as 11h / /Local: Quadra de areia — Sesc

POOL PARTY — RECREAGAO ESPORTIVA, AQUATICA E BRINCADEIRAS
POPULARES

Horario: 8h as 12h / Local: Parque aquatico — Sesc

Faixa etaria: 10 a 15 anos. Inscrigdes pelo link
https://forms.gle/qG1xAb18Akz3uFQA8 , limitada a 100 participantes
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AVALIAGAO NUTRICIONAL (PESO, ALTURA, ORIENTAGAO)
Hordrio: 8h as 12h / Local: Patio — Sesc

PROGRAMAGAO E ROBOTICA EDUCACIONAL

Horario: 9h as 10h (turma 1) e 10h as 11h (turma 2) / Local: Sala 01 Educacgéo —
Sesc

Faixa etéria: 12 a 14 anos. Inscricdes na escola, limitadas a 20 vagas por turma.
Aberta ao publico.

AULA SHOW DE INGLES

Hordrio: 9h as 11h / Local: Sala 01 Educacéo — Sesc

Faixa etaria: 10 a 12 anos. Inscricdes na escola, limitadas a 20 vagas por turma.
Aberta ao publico.

OFICINA DE ARTESANATO SUSTENTAVEL COM BAGAGO DE CANA-DE-AGUCAR
Hordrio: 10h as 12h / Local: Sala 02 Educacéo — Sesc
Faixa etdria: acima de 15 anos

OFICINA DE BRINQUEDOS POPULARES

Hordrio: 10h as 12h / Local: Hall/patio do bloco Infantil — Sesc

Faixa etdria: 6 a 8 anos. Inscricbes na escola, limitadas a 20 vagas por turma.
Aberta ao publico.

TORNEIO DE NATAGAO

Hordrio: 10h as 12h / Local: Parque Aquéatico — Sesc

Faixa etaria: 3 a 5 anos; 6 a 8 anos e 9 a 11 anos

Inscrigdes com os professores da atividade até atingir o limite de 50
participantes por turma.

APRESENTACAO TEATRAL - 0 MAGICO DE 0Z
Horario: 14h as 15h30 / Local: Teatro — Sesc

TORNEIO DE FUTEBOL SOCIETY SUB 13 E SUB 17
Horario: 15h as 18h / Local: Campo Society — Sesc
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SESC LAZER

Hordério: 8h as 16h / Local: Sesc

Musica ao vivo das 10h as 15h30, parque inflavel, The Voice Sesc, bingo e
oficina de pintura de rosto

CAMPEONATO DE K-POP
Hordrio: 14h as 16h / Local: Teatro — Sesc
Inscri¢des na Biblioteca Sesc Ler Goiana até 20/03

JUST DANCE
Hordrio: 10h as 16h / Local: Sala Multiuso — Sesc

STAND DE VENDA DE ARTIGOS GEEK - LOJA TRES VASSOURAS
Horario: 10h as 16h / Local: via principal — Sesc

RPG (JOGO DE TABULEIRO)
Horario: 10h as 16h / Local: Biblioteca — Sesc

ESPAGO GEEK (EXPOSICAO DE ARTIGOS VOLTADOS PARA A CULTURA GEEK)
Horario: 10h as 16h / Local: Biblioteca — Sesc

OFICINA DE ARTESANATO

Hordrio: 14h as 16h / Local: Sala de Assisténcia — Sesc
Faixa etaria: 16 anos+, com 15 vagas

escolha outra piogramacao
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AGAO COLETIVA: LIMPEZA DA PRAGA DE AVER-0-MAR E PLANTIO DE MUDAS
Local: Praga de Aver-o-mar
Hordrio: 8h
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PALESTRA SOBRE A SEMANA MUNDIAL DA AGUA E DISTRIBUIGAO DE VASOS DE SUCULENTAS
Local: Centro de Educagdo Ambiental - Hotel Sesc Guadalupe
Hordrio: 10h

escolha outra piogramacao
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ABERTURA DA EXPOSICAO “SESC: 0 MUNDO PASSA POR AQUI"
Local: Hall de entrada do Sesc / Horario: 19h as 20h / Gratuito

CINEMA NO JARDIM — MOSTRA DE CURTAS AUDIOVISUAIS
Local: Jardim da Galeria de Artes Ana das Carrancas no Sesc / Horario: 20h as
21h / Gratuito
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TREINAMENTO FUNCIONAL EM FAMILIA
Local: Ginasio de Esportes do Sesc / Hordrio: 8h as 9h / Gratuito

SABADOUUU COM ARTE — OFICINA DE ARTES VISUAIS
Local: Atelié de Artes Visuais - Sesc Petrolina / Hordrio: 16h as 17h / Gratuito

AGCOES DE ASSISTENCIA E SAUDE (avaliagdo nutricional, orientagéo nutricional,
testes de glicemia, aferi¢do de pressdo arterial)
Local: Hall Central de Relacionamentos do Sesc / Horario: 16h as 20h / Gratuito

FEIRA DE TROCA-TROCA DE LIVROS
Local: Lateral do Teatro Dona Amélia no Sesc / Horario: 17h as 20h / Periodo
para arrecadacao das obras para a realizacdo das trocar até 24/3.

ESPETACULO “NOTICIAS DE UM DILUVIO” — CIA BIRUTA
Local: Teatro Dona Amélia no Sesc / Horario: 20h as 21h / Ingresso: R$ 30 e R$
15. Venda a partir das 19h

PI0gIaMmacac
sesc petroling

ENCONTRO DE DJ’S
Local: Saldo de Eventos do Sesc / Horario: 21h a 1h30 / Ingresso: R$15 e R$ 30.
Venda antecipada na Central de Relacionamento ou no local, a partir das 20h
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TREINO EXTREME
Local: Ginasio de Esportes - Sesc / Hordrio: 8h30 as 10h30 / Gratuito

OFICINA DE BRINQUEDOS POPULARES
Local: Sala Maker - Sesc / Horario: 10h as 12h / Gratuito

OFICINA DE CRIAGAO COM ARGILA
Local: Salas de Ciéncias - Sesc / Horario: 10h as 12h / Gratuito

SESC LAZER ESPECIAL DE ANIVERSARIO

Local: Parque Aquatico - Sesc / Horario: 10h as 16h / Ingresso: R$ 10 e R$ 5
Acdes Recreativas (desafios com perguntas e respostas, jogo de memdrias,
quebra cabeca, etc) e Show Musical com Van Lima

CONTAGAO DE HISTORIAS COM WILLIAN FERNANDO SOARES
Local: Lateral do Teatro Dona Amélia - Sesc / Horario: 17h as 18h / Gratuito

ESPETACULO “NOTICIAS DE UM DILUVIO”- CIA BIRUTA
Local: Teatro Dona Amélia - Sesc / Hordrio: 19h as 20h / Ingresso: R$ 30 e R$
15. Venda a partir das 19h

BIBLIOTECA ITINERANTE
Local: Lateral do Teatro Dona Amélia - Sesc / Horario: 17h as 20h / Gratuito

escolha outra piogramacao
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SERVICOS DE SAUDE E BEM-ESTAR (limpeza de pele, maquiagem, massagem,
design de sobrancelha, aferi¢do de pressao e glicose, vacina e testes rapido
DST)

Local: Area externa do Sesc / Horario: 9h as 16h

Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes, Profit, Mary Kay, Hospital
Memorial Guararapes e Grau Técnico

MARATONA RECREATIVA PARA ALUNOS DE ESCOLAS MUNICIPAIS
Local: Area externa do Sesc / Horario: 9h as 12h

FEIRA CRIATIVA
Local: P¢a N. Sra. do Rosdrio — Jaboatéo Centro / Hordrio: 14h as 21h
Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

EXIBICAO DO FILME - A FORGA DA PAIXAO (PAIXAO DE CRISTO)
Local: Cine Teatro Samuel Campelo — Jaboatdo Centro / Horario: 9h30 as 11h30
Para os alunos de escolas municipais.

ESPETACULO DE TEATRO INFANTIL: CANCOES, CANGONETAS E CAGCAROLAS -
CIA 2 EM CENA

Local: Cine Teatro Samuel Campelo - Jaboatdo Centro / Horario: 15h

Ingressos - R$ 5 (Com./Dep.) e R$ 10 (Plblico geral) a serem adquiridos com
uma hora de antecedéncia no teatro. estudantes da rede publica tem ingressos
gratuitos.

EXIBIGAO DO FILME - A FORGA DA PAIXAQ (PAIXAO DE CRISTO)
Local: Cine Teatro Samuel Campelo — Jaboatdo Centro / Hordrio:19h as 21h /
Gratuito

RECREAGAO INFANTIL; INTERVENGAO MALABARES - ESCOLA .
PERNAMBUCANA DE CIRCO; CORTEJO: BOI SORRIZO; BANDA PLATONICCA;
PERFORMANCE CARCARA- ARTIA E BANDA PAU E CORDA

Local: Praga do Rosario e estacionamento da Casa da Cultura (Jaboatéo Centro)
/ Hordrio: 16h as 21h

Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

PROJETO LUA NUA - HAPPY HOUR COM MUSICA VOZ E VIOLAO
Local: Resturante do Sesc / Hordrio: 17h &s 20h
Ingressos: R$ 4 (Com./Dep.) e R$ 8 (Publico geral)
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PROJETO ENERGIA: TRILHA VILA DE NAZARE

Local: Cabo de Santo Agostinho / Horario: 6h as 12h

Observagéo: 30 vagas. Saida Sesc Piedade

Inscricdo no setor de turismo, até 23/3. Valores: R$ 65 (Com/Dep) e R$ 85
(Publico geral). Inclui: transporte, guia local e seguro viagem

TORNEIO DE VOLEI
Local: Quadra montada na orla em frente ao Sesc / Hordrio: 7h as 9h
Inscri¢es: 4kg de alimentos por equipe, na Central de Relacionamento

MARATONA DE HIDROGINASTICA
Local: Parque aquatico do Sesc / Hordrio: 7h as 8h
Inscrigbes: 2kg de alimentos por equipe, na Central de Relacionamento

MARATONA DE NATAGAO
Local: Parque aquatico do Sesc / Horario: 8h as 9h
Inscrigdes: 2kg de alimentos por equipe, na Central de Relacionamento

AULAO DE ALONGAMENTO E FIT DANCE
Local: Patio do Sesc / Hordrio: 8h as 9h
Parceria: Academia Hi

SESC LAZER ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS

Local: Parque aquatico e Area externa do Sesc / Hordrio: 9h as 16h
Atividades: Jogos gigantes; Circuito recreativos; Desafios de palco; Atividades
recreativas aquaticas, mdsica ambiente.

Ingressos: R$ 4 (Com/Dep) e R$ 8 (Publico geral)

OFICINA PRATICA DE CONJUNTO COM O MULTI-INSTRUMENTISTA HENRIQUE
ALBINO

Local: Sala de Danga do Sesc / Hordrio: 9h as 12h

Para alunos iniciados, necessario trazer o instrumento / 20 Vagas / Gratuito

INTERVENGAO ARTISTICA COM GRUPO 0S MIMICOS
Local: Sesc / Orla de Piedade / Hordrio: 10h as 15h

OFICINA MULTILINGUAGEM — DANGA, MUSICA E TEATRO
Local: Sala de Danga do Sesc / Hordrio: 13h as 16h
20 vagas, prioritariamente aos alunos dos cursos de Cultura do sabado

FEIRA CRIATIVA
Local: Pca N. Sra. do Rosario — Jaboatéo Centro / Hordrio: 14h as 21h
Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

ESPETACULO DE TEATRO iNFANTIL: SEU REI MANDOU - CIA MEIAS PALAVRAS
Local: Cine Teatro Samuel Campelo - Jaboatdo Centro / Hordrio: 15h

Ingressos: R$ 5 (Com/Dep) e R$ 10 (Publico geral) a serem adquiridos com uma
hora de antecedéncia no teatro. Estudantes da rede publica tem ingressos
gratuitos.

PALESTRA: SABERES E VIVENCIAS DO COCO DE RODA COM 0 MESTRE CiCERO
(COCO TRUPE DE ARCOVERDE)

Local: Anexo do Teatro Samuel Campelo — Sala Ariano Suassuna — Jaboatdo
Centro / Hordrio: 13h as 15h

InscrigOes: Gratuitas, no dia do evento. Voltado para artistas e empreendedores
culturais

Parceiros: Prefeitura de Jaboatfo dos Guararapes e Sebrae

RECREAGAO INFANTIL; COCO DO ROSARIO; INTERVENGAO MIMICOS - TEATRO
BORDO; COCO TRUPE DE ARCOVERDE; CORTEJO: MARACATU NAGAO BAQUE
FORTE; LUA

Local: Pca do Rosério e estacionamento da Casa da Cultura (Jaboat&o Centro)
Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

SARAU DE POESIA (16 anos+)
Local: Biblioteca do Sesc / Hordrio: 16h as 18h
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PROJETO ENERGIA: BIKE TOUR - ORLA DE PIEDADE ATE A PONTE DO PAIVA
Local: Saida e chegada no Sesc / Horario: 6h as 10h
Inscri¢des: Central de Relacionamento. Valor: R$ 10. 30 vagas.

AULAO DE ALONGAMENTO E RITMOS
Local: Patio do Sesc / Horario: 8h as 9h
Parceria: Academia Hi

OFICINA SOBRE EDUCAGAO SEXUAL
Local: Cineminha do Sesc / Horario: 9h as 10h

CAMPANHA DE DOAGAO DE SANGUE E PREVENGAO DE INFECGOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS — ISTS E EDUCAGAO AMBIENTAL
Local: Stand na orla em frente ao Sesc / Horario: 9h as 12h

SESC LAZER ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS

Local: Parque aquatico e area externa do Sesc / Horario: 9h as 16h
Atividades recreativas aquaticas, Apresentacdo Maracatu Sedugéo; Bingo
dangante e musica ao vivo

Ingressos: R$ 6 (Com/Dep) e R$ 12 (Publico geral)

INTERVENGAO ARTISTICA COM GRUPO 0S MiMICOS
Local: Sesc e orla de Piedade / Horario: 10h as 15h

FEIRA CRIATIVA
Local: Pca N. Sra. do Rosério — Jaboatéo Centro / Hordrio: 10h as 17h
Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

ESPETACULO CORDEL ANIMADO - MARI BIGIO

Local: Cine Teatro Samuel Campelo — Jaboatao Centro / Hordrio: 10h30 as 12h
Ingressos: R$ 5 (Com/Dep) e R$ 10 (Publico geral) a serem adquiridos com uma
hora de antecedéncia no teatro. Estudantes da rede publica tém ingressos
gratuitos

RECREAGAO INFANTIL; COCO ABRE CAMINHOS; CORTEJO: MARACATU
ENCANTO DO DENDE; BANDA ABULIDU

Local: Pca do Rosério e estacionam. da Casa da Cultura (Jaboatao Centro) /
Horéario: 15h as 17h

Parceiros: Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes e Sebrae

FEIRINHA DE EMPREENDEDORISMO DO GRUPO DE IDOS0S
Local: Area externa do Sesc / Horario: 11h as 15h

escolha outra piogramacao
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ALMOGO TEMATICO MUSICAL COM DJ
Horario: 11h as 15h
Tema: Manguebeat

ORIENTAGAO E AVALIAGAO NUTRICIONAL
Horario: 11h as 15h
Parceria: Faculdade FPS

ORIENTAGAO ODONTOLOGICA SOBRE SAUDE BUCAL
Horario: 11h as 15h
Parceria: Sesc Santa Rita

MASSOTERAPIA E CUIDADOS COM A SAUDE
Hordrio: 11h as 17h
Parceria: Grau Técnico

LIMPEZA DE PELE, MAQUIAGEM E SERVICOS DE BELEZA E BEM-ESTAR
Horario: 11h as 17h
Parceria: Drogaria Sao Paulo

LIMPEZA DE PELE E SPA DAS MAQS
Horario: 11h as 17h
Parceria: Profit

MOVIMENTE SEU CORPO
Horario: 14h as 15h
Parceria: Academia Companhia Atlhetica Recife

PlOQiAMaca0
Restaurante sesc RioMar
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ALMOGO TEMATICO MUSICAL COM DJ
Hordrio: 11h as 15h
Tema: Manguebeat

ORIENTAGAO E AVALIAGAO NUTRICIONAL
Horario: 11h as 15h
Parceria: Faculdade FPS

ORIENTAGAO ODONTOLOGICA SOBRE SAUDE BUCAL
Horario: 11h as 15h
Parceria: Sesc Santa Rita

SERVICOS DE SAUDE: AFERICAO DE PRESSAO, TESTE DE GLICOSE E
BIOIMPEDANCIA

Hordrio: 11h as 17h

Parceria: Drogaria Sao Paulo

LIMPEZA DE PELE E SPA DAS MAOS
Horario: 11h as 17h
Parceria: Profit

MOVIMENTE SEU CORPO
Horario: 14h as 15h / Parceria: Academia Companhia Atlhetica Recife

escolha outra programacao
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TEATRO LUDICO SAUDE BUCAL “JACARE TEM DOR DE DENTE?”, ESCOVAGAOQ
SUPERVISIONADA E APLICAGAQ TOPICA DE FLUOR

Local: Clinica Odontoldgica do Sesc / Horario: 9h

Observagéao: publico infantil (gratuito)

AFERIGAO DE PRESSAO ARTERIAL, TESTE DE GLICEMIA, ORIENTAGAO SOBRE
DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E ENTREGA DE PRESERVATIVO,
TESTE DE HEPATITE A E B, MASSOTERAPIA E OFICINA DE ARTESANATO
Local: Saldo de Festas do Sesc / Horario: 9h as 11h

Observagéo: livre para todos os publicos (gratuito)

OFICINA DE DANGAS URBANAS

Local: Biblioteca do Sesc / Horario: 9h as 11h
Inscrigdo: 1kg de alimento nédo perecivel
Observagao: publicos juvenil e adulto

AULAO ALONGAMENTO/RITMOS
Local: Saldo de Festas do Sesc / Horario: 13h
Observagéao: publicos adulto e pessoas idosas (gratuito)

YOGA PARA MULHERES

Local: Sala de Praticas Coletivas do Sesc — Espago Viver Bem / Horério: 14h
Inscricdo: 1kg de alimento néo perecivel. Vagas limitadas

Observagéo: publico feminino adulto.

KARAOKE
Local: Saldo de Festas / Hordrio: 14h
Observagao: livre para todos os publicos (gratuito)

OFICINA PARA CONFECGAOQ DE PORTA-ESCOVAS DE DENTES, ESCOVAGAO
SUPERVISIONADA E APLICAGAO TOPICA DE FLUOR

Local: Clinica Odontoldgica do Sesc / Hordrio: 14h

Observagéo: publico infantil (gratuito)

OFICINA DE TIE DYE (ESCOLHA DE TINTAS, AMARRA(}()ES E COMBINA(}()ES DE
CORES)

Local: Biblioteca do Sesc / Horario: 14h as 16h

Inscricdo: 1kg de alimento néo perecivel

Observacao: publicos adulto e pessoas idosas.

PALESTRA: APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COM DEGUSTAGAO
Local: Sala de Treinamento do Sesc - 2° andar / Horario: 15h
Observagéo: livre para todos os publicos (gratuito)

PI0gIamacan
Sesc santa Rita
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TEATRO LUDICO SAUDE BUCAL “JACARE TEM DOR DE DENTE?”, ESCOVAGAOQ
SUPERVISIONADA E APLICACAOQ TOPICA DE FLUOR

Local: Clinica Odontoldgica do Sesc / Horario: 9h

Observagao: publico infantil (gratuito)

OFICINA DE NUTRI(}AO: FAZENDO E COMENDO SAUDAVEL
Local: Restaurante do Sesc / Hordrio: 9h as 10h
Observagédo: publico infantil (a partir de 4 anos/gratuito)

AFERICAO DE PRESSAOQ, TESTE DE GLICEMIA, LIMPEZA DE PELE, OFICINA DE
ARTESANATO

Local: Saldo de Festas do Sesc / Hordrio: 9h as 11h

Observagao: livre para todos os publicos (gratuito)

ATIVIDADES RECREATIVAS
Local: Sala de Praticas Corporais do Sesc / Horario: 9h as 11h
Observacao: livre para todos os publicos (gratuito)

OFICINA DE TEATRO PARA MULHERES COM VIVENCIAS TERAPEUTICAS
Local: Biblioteca do Sesc / Horario: 9h as 12h

Inscrigdo: 1kg de alimento n&o perecivel. Vagas limitadas

Observacdo: publicos adulto e de pessoas idosas femininos

YOGA PARA PESSOAS IDOSAS

Local: Sala de Praticas Coletivas do Sesc — Espago Viver Bem / Horario: 10h
Inscrigdo: 1kg de alimento n&o perecivel. Vagas limitadas

Observagao: publico pessoas idosas

ESCOVAGAO SUPERVISIONADA E APLICAGAO TOPICA DE FLUOR
Local: Clinica Odontoldgica do Sesc / Horario: 14h
Observagcao: publico infantil (gratuito)

AULAO DE DANGA DO VENTRE

Local: Biblioteca do Sesc / Horario: 14h as 15h30
Inscricdo: 1kg de alimento ndo perecivel. Vagas limitadas
Observagao: livre para todos os publicos

JUST DANCE E BATALHA GEEK

Local: Biblioteca do Sesc / Horario: 15h as 17h
Observacao: livre para todos os publicos (gratuito)

escolha outra piogramacao
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VACINAGAO

Horario: 8h as 12h e 13h &s 16h / Local: Sesc Santo Amaro

Limitado a 40 atendimentos pela manhd e 40 a tarde. E necessario apresentar o
documento de identificacao

Parceiro: Secretaria de Saude (Distrito Sanitario |)

ATENDIMENTO PSICOLOGICO
Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Sesc Santo Amaro
Parceiro: Clinica Escola Esuda

EMISSAO DE RG E CPF

Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Praga do Campo Santo

Limitado a 30 atendimentos pela manhd e 30 a tarde. E necessario apresentar o
documento de Certidao de Nascimento ou Casamento.

Parceiro: Secretaria de Defesa Social

AFERICAO DE PRESSAO E TESTAGEM DE GLICOSE
Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Praca do Campo Santo
Parceiro: Secretaria de Saude (Distrito Sanitario I)

EXAMES OFTALMOLOGICOS X

Hordrio: 9h as 12h30 / Local: Praga Campo Santo/Onibus

Limitado a 40 atendimentos.

E necessario apresentar os documentos de RG e CPF

Parceiro: Programa Seven, projeto social voltado para pessoas em vulnerabilidade
social

FEIRINHA CRIATIVA
Hordrio: 10h as 17h / Local: Praga do Campo Santo
30 expositores comercializando artesanato, gastronomia e acessorios

RECREAGAO COM BRINQUEDOS INFLAVEIS
Hordrio: 10h as 17h / Local: Praga do Campo Santo
Para criangas de 3 a 12 anos

TORNEIO DE DAMA E DOMINO
Horario: 14h as 17h / Local: Praga do Campo Santo
Para criangas de 3 a 12 anos

HAPPY SESC VIRADAO, COM VOZ E VIOLAO
Horario: 17h as 22h / Local: Sesc Santo Amaro

CONTACAO DE HISTORIAS DO SESC
ATRAVES DE MEMORIAS E NARRATIVAS
Horario: 18h30 as 20h / Local: Biblioteca Sesc Santo Amaro
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MASSOTERAPIA

Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Praga do Campo Santo
Limitado a 30 atendimentos pela manha e 30 a tarde

Parceiro: Grau Técnico

PI0gramacao
SesC sanfo Amaro /
Banco de Alimentos

LIMPEZA DE PELE

Hordrio: 8h as 12h e 13h as 16h/ Local: Praga do Campo Santo Parceiro: Novety
Cosmético

CORTE DE CABELO E ESCOVA

Horario: 8h as 12h e 13h as 16h/ Local: Praca do Campo Santo

Limitado a 100 fichas

Parceiro: Grau Técnico

ORIENTAGOES SOBRE ARBOVIROSES E ENTREGA DE HIPOCLORITO
Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Praga do Campo Santo
Parceiro: Secretaria de Saude (Distrito Sanitario 1)

EMISSAO DE RG E CPF

Horario: 8h as 12h e 13h as 16h / Local: Praga do Campo Santo

Limitado a 30 atendimentos pela manha e 30 a tarde. E necessario apresentar o
documento de Certidao de Nascimento ou Casamento.

Parceiro: Secretaria de Defesa Social

AVALIAGAO NUTRICIONAL E ORIENTAGOES SOBRE APROVEITAMENTO
INTEGRAL DE ALIMENTOS

Hordrio: 9h as 11h / Local: Restaurante Sesc Santo Amaro

Parceiro: Banco de Alimentos do Sesc

RECREAGAO PARA INFANCIA
Hordrio: 9h as 11h / Local: Praga Campo Santo
Para criancas de 5 a 12 anos

AGUA FONTE DE VIDA: CONHECIMENTO E PRESERVAGAO
Horario: 9h as 16h / Local: Praca do Campo Santo
Alunos do ensino fundamental da Escola Sesc Santo Amaro

FEIRINHA CRIATIVA
Hordrio: 10h as 17h / Local: Praga do Campo Santo
30 expositores comercializando artesanato, gastronomia e acessorios

RECREAGAO COM BRINQUEDOS INFLAVEIS
Hordrio: 10h &s 17h / Local: Praga do Campo Santo
Para criancas de 3 a 12 anos

ORIENTAGOES SOBRE COMO REDUZIR O DESPERDICIO DE ALIMENTO
Horario: 14h as 16h / Local: Restaurante Sesc Santo Amaro
Parceiro: Banco de Alimentos do Sesc

INTRODUGAO A PRODUGAO DE CERVEJA ARTESANAL
COM RAPHAEL MATTOS

Horério: 15h as 17h / Local: Biblioteca Sesc Santo Amaro
Parceiro: Villa do Malte
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AULAO DE JUDO

Horario: 9h as 12h / Local: Saldo de Festas Sesc Santo Amaro
ESPETACULO: LUIZ GONZAGA

Horario: 16h / Local: Teatro Marco Camarotti — Sesc Santo Amaro
Classificacdo livre. Gratuito. Limitagéo de publico: até 150 pessoas

escolha outra programacao
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CONTAGAO DE HISTORIAS
Hordrio: 14h as 14h30 / Local: Area de lazer

GELADEIRA CULTURAL

DOAGAO E RETIRADA DE LIVROS LITERARIOS

Horario: 14h as 18h / Local: Area de lazer (proxima a biblioteca) / Ndo serdo
aceitos livros didaticos

AULAO DE DANGA PARA FAMILIA (CRIANGAS E SEUS PAIS)
Horario: 14h30 as 15h10 / Local: Area de lazer / Limitado a 30 participantes

VIVENCIA CIRCENSE
Horario: 15h30 as 16h30 / Local: Lona de circo da unidade / Limitado a 30
participantes

OFICINA DE BRINQUEDO POPULAR
Horario: 16h30 as 17h30 / Local: Hall da unidade / Limitado a 20 participantes

AULAO DE DAN(;.A DE SALAO
Horario: 16h30 as 17h30 / Local: Area de lazer / Limitado a 40 participantes

EXPOSIGAO DE JOGOS RETRO COM FREE PLAY
Horario: 16h30 as 18h30 / Local: Sala de informética

" $8SC Lef S30 Lourenco 03 Mata

SPA DAS MAOS/HIGIENE FACIAL
Horario: 14h as 17h / Local: Area de lazer / Parceiro: Raco Cosmésticos

MASSOTERAPIA ’

Hordrio: 14h as 17h / Local: Area de lazer da unidade

Inscrigdes: 2kg de alimentos ndo pereciveis / Parceiro: Rafaela Ferreira
Fisioterapia

AUTOMAQUIAGEM ’
Horario: 14h as 17h / Local: Area de lazer / Parceiro: Mary Kay
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COMPETI(;OES DE NATAGAO (INFANTIL E ADULTA), AULAO DE HIDROGINASTICA
(MANHA) E AULAO DE VOLEIBOL ADULTO (TARDE)
Hordério: 8h as 17h / Local: Piscina e quadra

SESC LAZER ESPECIAL
Hordrio: 10h as 15h / Entrada gratuita neste dia

INTERVENGAO DE PALHACARIA E BOLO COMEMORATIVO
15 ANOS DO SESC LER SAO LOURENGO DA MATA
Horario: 11h as 11h40 / Local: Lona de circo da unidade
Capacidade maxima de publico de 80 pessoas

escolha outra piogramacao
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MARATONA RECREATIVA ESPECIAL

Horario: 8h as 12h / Local: Ginasio Egidio Torres

Estudantes da rede pblica a partir de 8 anos

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

VIRADAO NA PRACA - JOGOS E BRINCADEIRAS

Horario: 16h as 18h

Local: Praga Academia das Cidades

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

VIRADAO NA PRAGA - AULAO DE RITMOS

Horario: 18h as 19h

Local: Praga Academia das Cidades

Inscricdo: 1kg de alimento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

VIRADAO NA PRAGA - SHOW DE TALENTOS

Horario: 19h as 20h

Local: Praga Academia das Cidades

Inscricdo: 1kg de alimento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada
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“VAMO PRA FEIRA” E VISITAGAO AO COMERCIO

Horario: 7h as 9h

Local: Feira livre e lojas do centro

Interagdo, credenciamento e divulgacdo dos nossos servigos

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

FERAS DA AGUA - NATAGAO INFANTIL

Horario: 8h as 9h

Local: Parque aquatico do Sesc

Para criangas de 6 anos a 10 anos

Inscrigdes: 1kg de alimento, na Central de Relacionamento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

MARATONA DE HIDROGINASTICA

Horario: 9h as 10h30

Local: Parque aquéatico do Sesc

Jovens e adultos a partir de 15 anos

Inscri¢bes: 1kg de alimento, na Central de Relacionamento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

PI0g1amacao
O’ sesc sen Talnad:

FERAS DA AGUA - NATAGAO ADULTO

Horario: A partir das 14h / Local: Parque aquatico do Sesc

Jovens e adultos a partir de 15 anos

Inscri¢des: 1kg de alimento, na Central de Relacionamento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada

CIRCUITO SUPERA KIDS

Circuito psicomotor com obstaculos a serem vencidos para criangas de 5 a 12
anos

Hordrio: 14h30 as 16h / Local: Armazém Social do Sesc

Jovens e adultos a partir de 15 anos

Inscri¢des: 1kg de alimento, na Central de Relacionamento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada, Bombeiros Militares do GB Serra Talhada e Piracanjuba

SUPERA ADULTO
Percurso com provas fisicas a serem cumpridas em menor tempo, para jovens e
adultos a partir de 15 anos

Hordrio: 16h as 18h / Local: Armazém Social do Sesc

Jovens e adultos a partir de 15 anos

Inscrigdes: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de
Serra Talhada, Bombeiros Militares do GB Serra Talhada e Piracanjuba
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TRILHEIROS COM O CEA

Trilha ecoldgica com acdes de meio ambiente

Horério: 6h as 10h

Local: Saida do Sesc em direcéo a Serra Grande

Inscrigdes: R$ 15, na Central de Relacionamento do Sesc ou Centro de Educagéo Ambiental
Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de Serra
Talhada, CPRH, Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Serra Tour

SESC LAZER ESPECIAL PARA TODO MUNDO

Recreagdo aqudtica, jogos e brincadeiras, desafios, gincanas e apresentagao musical
Horério: 9h as 16h / Local: Parque aquatico do Sesc

Ingressos: R$ 6 (trabalhador do comércio/dependente/ meia entrada) e R$ 12 (plblico
geral)

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de Serra
Talhada

TORNEIO ADULTO DE FUTEBOL SOCCIETY

Horério: 9h as 15h

Local: Campo de Futebol Socciety do Sesc

Inscrigéo: 1kg de alimento

Parceria: Secretarias Municipais de Esportes/Lazer e Cultura da prefeitura de Serra
Talhada

escolha outra piogramacao



)

sexta | 24.3

ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS
Local: Sesc / Hordrio: 9h as 11h e 14h as 16h

AGOES DE SAUDE BUCAL - Orientacdes de saide bucal, aplicac&o de fldor,
palestra educativa com cirurgido dentista

Local: Colégio Marista Pio XII / Horério: 9h as 11h e 14h as 16h

Parceria: Colégio Marista Pio XII, Prefeitura Municipal de Surubim (Secretaria de
Salde)

LUAU DA JUVENTUDE
Local: Centro Cultural José Nivaldo / Hordrio: 19h
Parceria: Prefeitura Municipal de Surubim (Secretaria da Juventude e Esportes)

sabado | 25.3

MARATONA RECREATIVA ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS
Local: Sesc / Hordrio: 9h as 12h

VIRADAO 76 ANOS NO COMERCIO

Local: Praga Didimo Carneiro - Centro / Horario: 9h as 13h

Teremos credenciamento dos trabalhadores do comércio e divulgacao
institucional

TORNEIO ESPORTIVO DE HANDEBOL
Local: Quadra coberta do Sesc / Horario: 18h as 22h
Inscri¢es limitadas a 4 equipes na Central de Relacionamento

PI0OQIaMAca0
Sesc Ler surubim

CORTEJO CULTURAL

Local: Concentracéo na Av. Agamenon Magalhdes — Patio da Usina / Hordrio: 19h
as 21h

Encerramento na Praga Didimo Carneiro com apresentagdes artisticas do Balé
Municipal Surubim e Orquesttra de Frevo D'METADE

domingo | 26.3

PASSEIO CICLISTICO
LOCAL: Rua Frei Ibiapina s/n (partida e chegada) / Horario: 7h as 10h

TORNEIO ESPORTIVO - FUTEBOL DE CAMPO
Local: Campo de Futebol do Sesc / Hordrio: 8h as 12h
Inscrigdes limitadas a 4 equipes na Central de Relacionamento

FEIRA DE SAUDE E BEM-ESTAR

Afericéo de pressdo, massoterapia, glicose, corte de cabelo, design de
sobrancelha e orientagcdes nutricionais

Local: Sesc / Horario: 8h as 12h

OFICINA DE BRINQUEDOS
Local: Sesc / Hordrio: 9h as 12h

SESC LAZER ESPECIAL VIRADAO 76 ANOS

Local: Sesc / Horario: 10h as 15h

Atragao: Marcilio Azevedo

Ingresso: R$ 6 (Trab. do Comércio/Dep) / R$ 12 (Pdblico Geral) / Gratuito para
criangas até 7 anos

SHOW VIRADAO 76 ANOS

Local: Av Jodo Batista / Hordrio: 14h
Atrag&o: Pedrinho Sanfoneiro

escolha outra piogramacao



oy,

sexta| 24.3

HISTORIAS DO LUGAR
Horario: 17h as 19h
Local: Praga Prof. Josias Albuquerque

$abado | 25.3

NO CANTO DA FEIRA — BANDA DE PiFANOS DE JERICO
Hordrio: 9h as 12h
Local: Feira livre

OFICINA DE LICOR
Horario: 15h as 17h
Local: Espago Cultural Fabrica de Criagao Popular

SERESTEIROS DE TRIUNFO
Hordrio: 20h as 22h
Local: Concentragdo STC

PI0QIamacac
Sesc Triunfo

domingo | 26.3

PASSEIO CICLISTICO

Hordrio: 6h as 10h

Local: Praga Prof. Josias Albuquerque
Limitado a 50 participantes

TELEFERICO SOLIDARIO

Hordrio: 15h as 18h

Local: Base do teleférico

Entrada: 1kg de alimento por passeio

ATIVIDADES RECREATIVAS

BRINQUEDOS INFLAVEIS, JOGOS GIGANTES, PINTURA
Horario: 16h as 19h

Local: Praga Prof. Josias Albuquerque

APRESENTACOES CULTURAIS ]

PALHAGO SEQUINHO E GAMBIARRA, PALHAGO BROCOTO, CAPOEIRA, HIP-HOP
E CRISTALEIRA

Hordrio: 16h as 19h

Local: Praca Prof. Josias Albuquerque

PARCEIROS: Prefeitura Municipal de Triunfo (Secretaria Municipal de Turismo,
Desenvolvimento e Lazer / Guarda Municipal de Triunfo)

escolha outra piogramacao





